


En route vers des histoires qui questionnent 
et racontent les (in)égalités. 

Des histoires de luttes, de discriminations, de violences 
pour l’obtention de droits ou de justice sociale… 

Mais aussi des récits pleins d’espoir, de révoltes et de 
solidarités. La fiction, par l’écriture et le cinéma, participent 
à la sensibilisation contre les préjugés et ouvrent les esprits 

à la diversité et la mixité.
Cette bibliographie a été réalisée avec la participation des 

lectrices et des lecteurs.



Guns and roses : 
les objets des luttes 
féministes
Mathilde Larrère 
2022 
Une exploration des 
luttes féministes pour 
les libertés sociales, 
physiques, vestimentaires 
ou professionnelles à 
travers l’histoire de vingt 
objets comme le fusil, 
le carnet de chèques, 
le cintre et la crinoline. 
Il symbolisent ces 
combats et ont participé 
à l’émancipation des 
femmes. Des citations, des 
discours et des chansons 
ponctuent le texte. 

Free queens
Marin Ledun
2023 
Jeune journaliste, 
Serena Monnier fait la 
connaissance de Jasmine 
Dooyum, une adolescente 
prostituée d’origine 
nigériane, qui a échappé 
à ses souteneurs et s’est 
réfugiée dans le bus d’une 
association caritative. 
Serena remonte la piste 
du réseau et se rend au 
Nigeria pour rencontrer 
les fondatrices de Free 
queens, une association 
qui lutte au quotidien sur 
le terrain.  

La grève des 
femmes formidables
Alex Riva
2016
Emma, 39 ans, divorcée, 
élève ses deux filles. 
Chargée de clientèle 
dans une agence de 
communication, elle mène 
de front vie personnelle et 
professionnelle et espère 
secrètement rencontrer 
le grand amour. Un jour 
qu’elle passe la soirée 
avec ses trois amies, Alice, 
Andrea et Chloé, l’une 
d’elles propose de faire la 
grève durant une semaine 
pour ne plus penser qu’à 
elles. Premier roman.



Une chose à 
cacher
Elizabeth George
2022
Thomas Lynley, Barbara 
Havers et Winston Nkata 
enquêtent sur la mort de 
Teo Bontempi, membre 
d’une brigade luttant 
contre les violences 
faites aux femmes. 
En s’intéressant à la 
vie privée de l’agente, 
d’origine nigériane, ils 
découvrent qu’elle avait 
été excisée et qu’elle 
soupçonnait une clinique 
de mutilations génitales 
médicalisées. 

Je vous écris 
dans le noir
Jean-Luc Seigle
2015
Quand Pauline Dubuisson, 
étudiante en médecine, 
tue son ex-fiancé Félix 
Bailly, elle n’imagine pas 
qu’elle va provoquer 
une autre mort, celle de 
son père qui se suicide 
après avoir appris son 
arrestation. À 21 ans elle 
est jetée en prison et 
passe devant les Assises 
de Paris. Pauline est la 
seule femme contre 
laquelle le Ministère public 
requiert la peine de mort.

Peau d’homme
Hubert
2020
Dans l’Italie de la Renaissance, Bianca, une demoiselle 
de bonne famille en âge de se marier, est présentée 
à son futur époux Giovanni, un riche marchand, jeune 
et plaisant. Alors que les noces approchent, l’attribut 
secret transmis par les femmes de sa famille depuis 
des générations, la peau d’un homme à la beauté 
stupéfiante, qu’elle peut revêtir quand il lui plaît, est 
révélé et légué à Bianca. 

À corps et à cris : 
la révolution féministe des corps
Eve Cambreleng
2021
À l’intersection du billet de blog, de la bande 
dessinée, du documentaire et du manifeste 
militant, cet ouvrage donne à lire la vision 
d’une jeune auteure sur l’évolution du rôle et 
de la place des femmes dans la société. Au 
fil d’une enquête historique et sociologique, 
elle évoque les grands thèmes du féminisme, 
déconstruit les préjugés et décrypte les 
oppressions subies par les femmes.



#Female Pleasure
Barbara Miller
2021

Un plaidoyer contemporain pour la libération de la 
sexualité féminine. Les structures patriarcales instaurées 
depuis des millénaires sont remises en question, tout 
comme l’est la culture porno. Le film suit cinq femmes 
extraordinaires à travers le monde, révélant des 
connexions universelles et montrant leur lutte réussie 
pour une sexualité féminine épanouie et une relation 
égale et sensuelle entre les sexes.

Wonder Woman
Patty Jenkins

2017

C’était avant qu’elle ne devienne Wonder Woman, à 
l’époque où elle était encore Diana, princesse des 

Amazones et combattante invincible. Un jour, un pilote 
américain s’écrase sur l’île paradisiaque où elle vit, à 

l’abri des fracas du monde. Lorsqu’il lui raconte qu’une 
guerre terrible fait rage à l’autre bout de la planète, Diana 
quitte son havre de paix, convaincue qu’elle doit enrayer 

la menace. En s’alliant aux hommes dans un combat 
destiné à mettre fin à la guerre, Diana découvrira toute 

l’étendue de ses pouvoirs... et son véritable destin.

We Want Sex Equality
Nigel Cole
2011 

Au printemps 1968, en Angleterre, une ouvrière découvre que, dans son 
usine, les hommes sont mieux payés que les femmes... En se battant 
pour elle et ses amies, elle va changer le monde.



Clandestines
Sylvie Pouilloux
2022
Au début des années 1970, après le 
procès de Bobigny, le mouvement pro-
IVG se développe en France. À Paris, 
Jane ne comprend pas pourquoi Louise, 
sa sœur, a été envoyée en Espagne par 
ses parents. Avec Pierre, médecin du 
Groupe information santé, elle essaie 
de retrouver Louise et prend fait et 
cause pour l’avortement, alors que son 
père, conservateur, s’y oppose et milite 
contre. 

Le cœur synthétique
Chloé Delaume
2020
Après une rupture, Adélaïde, 46 
ans, vit avec difficulté son célibat, 
en culpabilisant de ne pas gérer sa 
solitude comme une véritable féministe. 
Elle tente d’oublier sa détresse via 
son travail dans une grande maison 
d’édition ou en sortant avec ses 
amies. Un roman sur les difficultés 
d’une quadragénaire résolue face 
aux statistiques qui voudraient la 
condamner à rester seule.

La bonne épouse
Martin Provost
2020

Tenir son foyer et se plier au devoir 
conjugal sans moufter, c’est ce 
qu’enseigne avec ardeur Paulette Van 
Der Beck dans son école ménagère. Ses 
certitudes vacillent quand elle se retrouve 
veuve et ruinée. Est-ce le retour de son 
premier amour ou le vent de liberté de 
mai 68 ? Et si la bonne épouse devenait 
une femme libre ? 

Debout les femmes !
Gilles Perret 
& François Ruffin
2022

Ce n’est pas le grand amour entre le 
député En Marche ! Bruno Bonnell et 
l’Insoumis François Ruffin. Et pourtant... 
C’est parti pour le premier « road-movie 
parlementaire » à la rencontre des 
femmes qui s’occupent de nos enfants, 
nos malades, nos personnes âgées.



De l’intérieur : deux femmes, 
un quinquennat et un bébé
Dorothée Adam & Francis Buchet
2022
Bande dessinée autobiographique mettant 
en scène Claire, musicienne, et Dorothée, 
réalisatrice pour l’Élysée qui s’aiment 
sous le quinquennat de François Hollande. 
Tandis que le pays est marqué par les 
manifestations en faveur du mariage pour 
tous, elles tentent de fonder une famille 
malgré les difficultés.

Les victorieuses 
Laetitia Colombani
2019
 À 40 ans, Solène, qui se consacre 
entièrement à sa carrière d’avocate, 
fait un burn-out. Alors qu’elle tente 
de remonter la pente, son psychiatre 
l’oriente vers le bénévolat. Elle 
répond à une petite annonce pour 
une mission d’écrivain public et elle 

est envoyée au palais de la Femme, un 
foyer pour femmes en difficultés.



Les larmes noires 
sur la terre
Sandrine Collette
2016
Six ans après avoir 
quitté son île natale 
pour suivre un homme 
à Paris, Moe tente 
de survivre avec 
son nourrisson. Elle 
est conduite par les 
autorités à la Casse, 
une ville pour miséreux 
logés dans des voitures 
brisées. Au milieu de 
ce cauchemar, elle 
fait la connaissance 
de Jaja, Marie-Thé, 
Nini, Ada et Poule, cinq 
femmes qui s’épaulent 
pour affronter la 
violence du quartier. 

Radical
Tom Connan
2020
Nicolas, jeune étudiant 
de gauche, rêve 
d’ascension mais 
exècre les élites. Il 
tombe amoureux 
d’Harry, un activiste 
d’extrême droite 
qui participe au 
mouvement des gilets 
jaunes dans sa frange 
la plus radicale. 
À travers cette passion 
charnelle et toxique, 
l’auteur critique 
l’appauvrissement des 
classes moyennes, 
l’arrogance des 
dirigeants et un pays 
qui bascule sans 
complexe dans la 
haine.

Offenses
Constance Debré
2023
Dans une banlieue 
française, un jeune 
homme de 19 ans tue sa 
voisine, une vieille dame 
qu’il aidait parfois. Arrêté 
et incarcéré à Fleury-
Mérogis, il raconte son 
histoire et questionne la 
racine de son acte ainsi 
que le sens de la justice.

Chien 51
Laurent Gaudé
2022
Né en Grèce, Zem Sparak 
était un étudiant engagé 
qui militait pour la liberté. 
Lorsque son pays a été 
vendu au plus offrant, 
Zem a trahi ses idéaux 
de jeunesse pour devenir 
chien, un policier au 
service de la mégalopole 
régie par GoldTex et 
dominée par un post-
libéralisme hyperconnecté 
et coercitif. Il est affecté 
dans la zone 3, la plus 
misérable et polluée. Une 
enquête lui rappelle son 
passé.

Debout payé
Gauz
2014
Des épisodes de la 
vie d’Ossiri, Ivoirien 
sans papiers installé 
en France ayant vécu 
l’évolution du métier de 
la sécurité, alternent 
avec les observations de 
l’auteur, vigile de grands 
magasins à Paris, sur 
le fonctionnement des 
grandes enseignes et le 
comportement de leur 
clientèle.

Puerto Apache
Juan Carlos Martini
2015
Le Rat, 29 ans, vit à Puerto 
Apache, un bidonville 
de Buenos Aires. Pour 
survivre, il rend service 
à des trafiquants. Un 
jour, il se réveille pieds 
et poings liés, retenu 
par des inconnus qui lui 
prêtent plus d’importance 
qu’il n’en a réellement. Il 
parvient à s’enfuir et se 
lance dans une cavale, 
tout en essayant d’assurer 
la sécurité de sa famille. 
Avec une playlist pour 
accompagner la lecture.

Petite sale
Louise Mey
2023
Février 1969. Pauvre et 
taciturne, Catherine 
travaille dans un domaine 
fermier pour un homme 
riche. Quand la petite-
fille de ce dernier 
disparaît, toute la région 
tombe dans le mutisme 
malgré l’arrivée de deux 
enquêteurs. Catherine suit 
leur exemple car elle est 
la dernière à avoir vu la 
fillette.
Louise Mey revient avec 
un roman noir éblouissant 
qui raconte comment une 
disparition peut révéler 
les pires jeux de pouvoirs, 
entre violences de classe 
et violences de genre.



La ferme des 
animaux
George Orwell
1945
Des animaux chassent 
leurs maîtres pour 
instaurer un nouveau 
régime politique dans 
leur ferme qui se change 
rapidement en dictature. 
Ce conte animalier 
est un réquisitoire 
impitoyable contre tous 
les totalitarismes.

Taqawan
Eric Plamadon
2018
En juin 1981, en 
Gaspésie, 300 policiers 
de la Sûreté du Québec 
débarquent dans la 
réserve mi’gmaq de 
Restigouche. Une 
histoire de lutte et de 
pêche avec en toile 
de fonds l’histoire du 
Québec.

 
Le grand marin
Catherine Poulain
2016
La narratrice 
embarque, d’un port 
de l’Alaska, pour 
un voyage sur un 
bateau de pêche. 
Elle découvre la rude 
vie à bord, le froid et 
la fatigue, entourée 
d’un équipage 
uniquement 
masculin qui l’adopte 
au bout de quelque 
temps. À terre, elle 
partage leurs activités 
et finit par tomber 
amoureuse.

Vernon Subutex
Virginie Despentes
2016
Vernon Subutex , ancien disquaire à la 
dérive, compte sur Alex Bleach pour l’aider 
à payer ses factures. Quand celui-ci meurt 
d’overdose, Vernon est expulsé et se fait 
héberger à droite et à gauche, sans se 
douter qu’il est recherché pour la vidéo que 
lui a laissée la pop star avant de mourir. 



Les raisins 
de la colère
John Steinbeck
1947
Pendant la Grande 
Dépression, une famille 
pauvre de métayers, 
les Joad, est contrainte 
de quitter l’Oklahoma, 
tout comme de 
nombreuses autres 
familles. Désespérés 
par la sécheresse, 
les difficultés 
économiques et les 
bouleversements du 
monde agricole, les 
Joad et des milliers 
d’autres Okies font 
route vers la Californie 
en quête d’un avenir. 

La 
parabole 
du semeur
Octavia E. 
Butler
2020
Jetée sur les 
routes dans 
un exode de 
cauchemar suite 
au massacre de sa 
famille, Lauren Oya 
Olamina, une ado 
noire de 15 ans, trace 
son chemin à travers 
le chaos, semant une 
parole d’espoir pour 
une nouvelle humanité 
auprès des déshérités.

Bombay
Marie Saglio
2023
Travaillant dans une firme londonienne de recyclage 
de déchets, Shiv est envoyé à Bombay, dans son pays 
natal par sa hiérarchie. Il découvre les tensions qui 
parcourent l’Inde.

Ici et ailleurs
Florence Aubenas
2023
Initialement publiés dans Le Monde, ces 
articles retracent des événements majeurs des 
années 2015 à 2022 en France et à l’étranger, 
du mouvement des gilets jaunes à la guerre en 
Ukraine en passant par le grand confinement de 
2020.

L’enfant de poussière
Patrick K. Dewdney
2020
Les primautés de Brune ont sombré dans 
le chaos depuis la mort du roi. Syffe, 
enfant des rues, est enrôlé dans la garde 
de Corne-Brune. Chargé de missions 
d’espionnage mais impliqué dans une 
affaire qui le dépasse, il est accusé de 
meurtres qu’il n’a pas commis. 

Moi, Daniel Blake…
Ken Loach
2017

Pour la première fois de 
sa vie, Daniel Blake, un 
menuisier anglais de 59 
ans, est contraint de faire 
appel à l’aide sociale à 
la suite de problèmes 
cardiaques. Son médecin 
lui interdit de travailler 
mais est obligé de 
rechercher un emploi sous 
peine de sanction. Au 
cours de ses rendez-vous 
réguliers au job center, 
Daniel va croiser la route 
de Rachel, mère célibataire 
de deux enfants qui a été 
contrainte d’accepter un 
logement à 450 km de 
chez elle.



Twist à Bamako
Robert Guédiguian
2022

1962. Le Mali goûte son indépendance 
fraîchement acquise et la jeunesse de 
Bamako danse des nuits entières sur 
le twist venu de France et d’Amérique. 
Samba, le fils d’un riche commerçant, vit 
corps et âme l’idéal révolutionnaire : 
il parcourt le pays pour expliquer aux 
paysans les vertus du socialisme. C’est 
là, en pays bambara, que surgit Lara, une 
jeune fille mariée de force, dont la beauté 
et la détermination bouleversent Samba. 
Samba et Lara savent leur amour menacé. 
Mais ils espèrent que, pour eux comme 
pour le Mali, le ciel s’éclaircira...

La lutte des classes
Michel Leclerc
2019

Sofia et Paul emménagent dans une 
petite maison de banlieue. Elle, brillante 
avocate d’origine magrébine, a grandi 
dans une cité proche. Lui, batteur punk-
rock et anar dans l’âme ! Ils veulent le 
meilleur pour leur fils Corentin, élève à 
Jean Jaurès, l’école primaire du quartier. 
Mais lorsque tous ses copains désertent 
l’école publique pour l’institution 
catholique Saint Benoît, Corentin se sent 
seul. Comment rester fidèle à l’école 
républicaine quand votre enfant ne veut 
plus y mettre les pieds ? Pris en étau 
entre leurs valeurs et leurs inquiétudes 
parentales, Sofia et Paul vont voir leur 
couple mis à rude épreuve par la « lutte 
des classes ».



Fille, femme, autre
Bernardine Evaristo
2020
Un roman dont les protagonistes sont 
douze femmes âgées de 19 à 93 ans, 
dont la plupart sont noires, ainsi qu’un 
homme trans. Chaque personnage, venu 
d’ailleurs, est à la recherche du bonheur 
et de quelque chose qui lui manque, 
dans une Angleterre où l’ascenseur 
social est figé et où ces femmes 
demeurent le plus souvent invisibles

Alma 
Timothée de Fombelle
2020 
Tome 1 - Le vent se lève
En 1786, Alma, 13 ans, quitte la 
vallée d’Afrique qui la protège 
du reste du monde pour partir 
seule à la recherche de son 
petit frère disparu. Pendant 
ce temps, à Lisbonne, le 
jeune Joseph Mars embarque 
clandestinement sur La 
Douce Amélie, l’imposant 
navire de traite du cruel 
capitaine Gardel.

Tome 2 - L’enchanteuse
Au printemps 1787, Alma 
et Joseph sont sur une île 
des Caraïbes entourés de 
pirates. Sur les traces du 
navire La Douce Amélie et de 
son trésor, Alma n’en oubli 
pas pour autant sa quête 
première, celle de retrouver 
son petit frère Lam. Alors que 
leurs chemins se séparent, 
Alma et Joseph découvrent 
ce qui les unit.



Americanah
Chimamanda Ngozi Adichie
2014
Ifemelu et Obinze, lycéens issus de milieux favorisés, 
tombent amoureux l’un de l’autre. Leur pays, le Nigeria, 
est sous le joug d’une dictature militaire et ils rêvent de 
partir en Amérique. Leur expérience de l’exil se révèle 
plus compliquée que prévu : Ifemelu découvre le racisme 
de l’Amérique, tandis qu’Obinze vit un cauchemar en 
Angleterre. Quinze ans plus tard, ils se retrouvent au 
Nigeria.

Ne tirez pas sur l’oiseau moqueur
Fred Fordham (d’après Harper Lee)
2018
Dans l’Alabama des années 1930, la vie se déroule 
au ralenti. C’est là que grandissent la très jeune 
narratrice Scout et son frère aîné Jem. Leur 
père Atticus Finch, veuf, avocat de son état, doit 
défendre un Noir, Tom Robinson, accusé d’avoir 
violé une jeune Blanche, qui risque la peine de 
mort.

Beyrouth-sur-Seine
Sabyl Ghoussoub
2022.
Le narrateur questionne 
ses parents sur leur pays, 
le Liban. Alors qu’en 1975, 
ils partent vivre deux ans 
à Paris, ce dernier sombre 
dans une guerre sans fin. 
Inquiets pour leur famille, 
ils découvrent bientôt que 
la guerre s’immisce aussi 
en France : des attentats 
sont commis et le conflit 
fait son entrée au journal 
télévisé. Une réflexion sur 
la famille, l’immigration et 
les origines.

Une heure de 
ténèbres
Michèle Rowe
2017
À Constantia Valley, une 
banlieue du Cap, une 
vague de violence déferle 
sur la ville pendant l’Earth 
hour, heure pendant 
laquelle des millions de 
personnes manifestent 
leur engagement 
écologique en éteignant 
la lumière. Persy Jonas 
enquête sur l’enlèvement 
d’une mère et de son 
enfant.
Michèle Rowe poursuit 
sa plongée saisissante au 
coeur d’un pays rongé par 
des années d’apartheid. 
Face à la violence, 
au sexisme, et à une 
discrimination toujours 
active, l’inspectrice Persy 
Jonas se hisse au rang des 
grandes héroïnes du polar.



Petit traité 
du racisme en 
Amérique
Dany Laferrière
2023
De courts essais 
consacrés au racisme 
aux Etats-Unis. 
L’auteur évoque 
notamment les 
sensations éprouvées 
par les Afro-
Américains face à la 
violence dont ils sont 
victimes, et brosse le 
portrait de célébrités 
comme Eleanor 
Roosevelt, Frederick 
Douglass, Angela Davis 
ou Bessie Smith.

Sublime royaume
Yaa Gyasi
2020
Gifty, Américaine d’origine Ghanéenne, 
est chercheuse en neurologie. Du jour au 
lendemain, elle doit accueillir sa mère qui a 
des problèmes de santé. Elle se remémore 
alors son passé et l’origine de l’explosion 
de sa famille. Un roman sur les difficultés 
rencontrées par les Afro-Américains aux 
Etats-Unis et les différences entre générations 
au sein d’une famille issue de l’immigration.

Nickel boys
Colson Whitehead
2020
Orphelin noir dans 
l’Amérique des années 
1960, Elwood Curtis 
vit chez sa grand-
mère à Tallahassee, en 
Floride. Alors qu’il rêve 
d’entrer à l’université, 
il se retrouve à la 
Nickel Academy, une 
maison de correction 
qui inflige des 
traitements inhumains 
à ses pensionnaires. 
En 2012, des fouilles 
révèlent des cadavres 
d’enfants enterrés 
dans des tombes 
anonymes et des 
rescapés témoignent.



Consolée
Beata Umubyeyi Mairesse
2022
1954, au Rwanda sous domination belge. 
Consolée, fille d’un père blanc et d’une 
mère rwandaise, est enlevée à sa famille 
et conduite dans un orphelinat européen. 
Soixante-cinq ans plus tard, dans un 
Ehpad bordelais, Ramata rencontre Astrida, 
une femme métisse atteinte d’Alzheimer, 
qui s’est mise à parler dans une langue 
inconnue de tous.

Milwaukee blues
Louis-Philippe 
Dalembert
2021
Depuis qu’il a appelé 
la police pour un billet 
de banque suspect, 
le gérant pakistanais 
de la supérette de 
Franklin Heights, un 
quartier au nord de 
Milwaukee, est hanté 
par l’image de la mort 
atroce de son client, 
un Noir, étouffé par le 
genou d’un policier. 
Le portrait d’Emett, 
l’homme assassiné, 
se dessine à travers 
différentes voix qui 
s’élèvent, succédant au 
monologue tourmenté 
du commerçant.



3 Billboards, les 
panneaux de la 
vengeance
Martin McDonagh
2018

Après des mois sans que 
l’enquête sur la mort de 
sa fille ait avancé, Mildred 
Hayes prend les choses 
en main, affichant un 
message controversé 
visant le très respecté 
chef de la police sur 
trois grands panneaux à 
l’entrée de leur ville.



Green Book 
Sur les routes du Sud 
Peter Farrelly
2019

1962, pendant la ségrégation, Tony Lip, 
un videur italo-américain du Bronx, 
est engagé pour conduire et protéger 
le Dr Don Shirley, un pianiste noir de 
renommée mondiale, lors d’une tournée 
de concerts. Durant leur périple de 
Manhattan jusqu’au Sud profond, ils 
s’appuient sur le Green Book pour 
dénicher les personnes qui ne refuseront 
pas de servir Shirley... Ensemble, ils 
vont devoir dépasser leurs préjugés, 
oublier ce qu’ils considéraient comme 
des différences insurmontables, pour 
découvrir leur humanité commune.

BlacKkKlansman
Spike Lee
2019

Au début des années 1970, au 
plus fort de la lutte pour les 
droits civiques, Ron Stallworth 
devient le premier officier noir 
américain du Colorado Springs 
Police Department. Il se fixe 
une mission : infiltrer le Ku Klux 
Klan pour en dénoncer les 
exactions. En se faisant passer 
pour un extrémiste, Stallworth 
contacte le groupuscule : il ne 
tarde pas à se voir inviter au 
sein de la garde rapprochée. 
Tandis que l’enquête progresse, 
Flip Zimmerman, collègue de 
Stallworth, se fait passer pour 
Ron lors des rendez-vous avec 
les membres du groupe et 
apprend qu’une opération se 
prépare.



Le choix
Viola Ardone
2022
Dans les années 1960, 
Oliva Denaro a 15 ans et 
vit à Martonara, un petit 
village sicilien où elle 
se plaît à étudier et à 
rêver de liberté. Devenue 
femme, elle doit selon la 
tradition prendre un mari 
mais refuse d’épouser 
Paterno qui, furieux de son 
rejet, la viole. Pour sauver 
son honneur, la loi exige 
qu’elle se marie avec son 
agresseur mais, soutenue 
par son père, elle se 
révolte.

Ceci n’est pas un fait 
divers
Philippe Besson
2023
Léa, 13 ans, vit chez ses 
parents à Blanquefort, 
tandis que son frère, 
19 ans, est parti à Paris 
étudier la danse. Un 
jour, ce dernier reçoit un 
appel de sa soeur affolée 
qui lui apprend que leur 
mère a succombé sous 
les coups de leur père. 
Il saute aussitôt dans un 
train et découvre, sur 
place, l’effroyable réalité : 
le cadavre de sa mère, sa 
soeur mutique et son père 
en fuite.

La tatoueuse 
de Jaipur
Alka Joshi
2021
Fuyant un mariage abusif, 
Lakshmi, indienne de 17 
ans, quitte son village 
natal pour s’installer dans 
la ville rose de Jaipur. 
Devenue tatoueuse au 
henné, elle est désormais 
la confidente des femmes 
de la haute société de 
la capitale du Rajasthan. 
Lakshmi poursuit sa 
quête de liberté, dans une 
société oscillante entre 
tradition et modernité, 
jusqu’au jour où son mari 
la retrouve. Premier roman.



Chavirer 
Lola Lafon
2020
Cléo, une collégienne qui rêve de 
devenir danseuse, se fait piéger 
sexuellement par une certaine 
Fondation de la vocation avant de 
devenir elle-même complice de ses 
méthodes de recrutement. Trente 
ans plus tard, l’affaire ressurgit. Cléo 
doit composer avec les évocations 
de ceux qui, au fil des époques, l’ont 
côtoyée, aimée, déçue ou rejetée.

Quand je te frappe : portrait 
de l’écrivaine en jeune 
épouse
Meena Kandasamy
2020
En Inde, après avoir entretenu une 
relation secrète avec un homme 
politique, une jeune écrivaine 
épouse un brillant universitaire 
qui milite contre toutes les formes 
d’oppression. Mais, très vite, celui-
ci montre son vrai visage. Sous 
prétexte de la libérer, il l’enferme et 
devient violent.

Une simple histoire 
de famille
Andréa Bescond
2023
Bretagne, 1964. Enceinte, Louisette 
s’installe chez sa soeur Suzanne. 
Un an plus tard, dans un climat 
de violence domestique, elle est 
internée en hôpital psychiatrique. 
Paris, 2016. Hervé, la cinquantaine, 
découvre que la femme qu’il pensait 
être sa mère ne l’est pas. En 2018, 
Lio, 20 ans, apprend que sa mère 
décédée a été violée dans sa 
jeunesse. Premier roman.

La familia grande
Camille Kouchner
2021
À travers l’histoire de Victor, adolescent 
abusé sexuellement par son beau-père 
à partir des années 1980, l’auteur relate 
l’histoire de sa propre famille et de l’inceste 
subi par son frère jumeau.

Les enchanteurs
Geneviève Brisac
2022
À 18 ans, Nouk est rebelle et insolente. Olaf 
la séduit et l’embarque dans sa maison 
d’édition mais la quitte au bout d’un 
moment. La jeune femme travaille ensuite 
pour Werther, grand éditeur excentrique 
et visionnaire qui devient son mentor. Mais 
il se montre incapable de la protéger. Une 
réflexion romanesque sur les rapports 
entre le sexe et le pouvoir dans l’entreprise.

Né d’aucune femme
Franck Bouysse
2019
Dans un asile, le prêtre qui bénit le corps de 
Rose trouve ses cahiers, dans lesquels elle 
a raconté son histoire en brisant le secret 
qui lui avait été imposé.

Speak
Emily Carroll
2019
Depuis ce soir d’été où le drame a eu lieu 
lors d’une fête, Melinda, 15 ans, est murée 
dans le silence. Pourquoi a-t-elle appelé la 
police et que lui est-il arrivé ?

La maison
Emma Becker
2019
À 23 ans, l’auteure décide d’aller vivre dans 
une maison close de Berlin. Son séjour de 
deux ans et demi lui permet de dépeindre 
la vie des filles et les coulisses de ce 
monde interdit.



Le consentement
Vanessa Springora
2020
À 13 ans, l’auteure 
rencontre G., un écrivain 
âgé de 50 ans. Ils 
entament une relation un 
an plus tard. La romance 
tourne au cauchemar 
lorsqu’elle comprend 
qu’il collectionne les 
jeunes filles et pratique 
le tourisme sexuel. 
Trente ans plus tard, elle 
revient sur l’emprise que 
cet homme a exercée 
sur elle, dénonçant la 
complaisance d’un milieu 
littéraire aveuglé par la 
notoriété.

Nous, les filles de nulle part
Amy Reed
2018
Grace fait son entrée au lycée Prescott après avoir 
déménagé. Très vite, elle réalise que les filles de 
l’établissement sont victimes de sexisme et de 
harcèlement : les garçons notent leur physique et la 
ligne éditoriale du blog à la mode considère les femmes 
comme des objets. Mais ses amies et elle sont bien 
décidées à agir.

Nos pères, nos frères, nos amis : dans la tête 
des hommes violents
Mathieu Palain
2023
L’auteur s’intéresse aux hommes violents à l’ère du 
mouvement #MeToo, aux raisons qui les poussent à 
frapper et à récidiver. Il aborde les thèmes de la virilité 
et de la masculinité, deux concepts tiraillés entre les 
injonctions contemporaines et les héritages du passé.

Le bal des folles
Victoria Mas
2019
En 1885, J.-M. 
Charcot ajoute à 
ses techniques 
expérimentales visant 
à soigner ses malades 
un rendez-vous festif, 
costumé et dansant, 
le bal des folles, pour 
éveiller leur esprit et 
leur donner un plaisir 
enfantin. S’y croisent 
Thérèse, une vieille 
prostituée, la Petite 
Louise, une enfant 
violée, Geneviève, 
l’intendante, et Eugénie 
Cléry qui entre en 
contact avec l’âme des 
disparus.

Le colosse aux pieds 
d’argile - agressions 
sexuelles dans le 
sport : rompre le 
silence et briser 
l’omerta
Sébastien Boueilh
2020
Ancien joueur de rugby et 
fondateur de l’association 
Colosse aux pieds d’argile, 
qui vient en aide aux 
victimes d’agressions 
sexuelles dans le milieu 
sportif, l’auteur témoigne 
de celles qu’il a subies 
entre 12 et 16 ans par un 
membre de sa famille. Il 
relate aussi les démarches 
auprès de la justice et 
espère ainsi permettre à 
d’autres victimes de briser 
le silence.



Série Adabana
Dai Tezuka
2022
Tome 1
Le cadavre démembré 
d’une lycéenne est 
retrouvé dans une petite 
ville tranquille du nord 
du Japon. Alors que la 
population s’inquiète de 
la présence d’un tueur en 
série dans les parages, 
Mizuki, camarade de 
classe de la victime, se 
déclare coupable du 
meurtre. Les enquêteurs 
tentent de démêler le 
vrai du faux en explorant 
le passé des deux 
adolescentes. 

Tome 2
Les policiers continuent 
d’enquêter sur le décès 
de Mako Igarashi. Six mois 
avant sa disparition, Mako 
fait la rencontre de Yûki 
Akatsuki, dont elle tombe 
amoureuse, et renoue 
avec Mizuki Aikawa, son 
amie d’enfance

Tome 3
Le procès de Mizuki 
Aikawa commence et doit 
révéler le responsable de 
la mort de Mako Igarashi. 
Fin de la série.

Série Lady Killer
Joëlle Jones

À couteaux tirés - Tome 1 
2016
Josie Schuller, mère de famille et 
représentante en cosmétiques, est aussi 
tueuse à gages. Mais sa vie tranquille change 
quand elle découvre l’existence d’un contrat 
sur sa tête.

Les vices de Miami - Tome 2 
2018
À Cocoa Beach, Josie Schuller mène de 
front sa vie de famille et son travail de 
représentante mais l’apparition d’une 
ancienne connaissance vient troubler son 
quotidien.



À la Maison des femmes
Nicolas Wild
2021
Reportage réalisé au sein de la Maison 
des femmes, Plaine Saint-Denis, 
auprès des personnes mobilisées 
pour venir en aide aux femmes 
victimes de violences.

Scandale
Jay Roach
2020

Inspiré de faits réels, ce 
film nous plonge dans les 
coulisses d’une chaîne de 
télévision aussi puissante 
que controversée. Des 
premières étincelles à 
l’explosion médiatique, 
découvrez comment des 
femmes journalistes ont 
réussi à briser la loi du 
silence pour dénoncer 
l’inacceptable.

Les choses humaines
Karine Tuil
2019
Jean Farel, célèbre journaliste, forme avec 
Claire, femme de lettres, un couple de 
pouvoir. Mais leur parfaite réussite n’est 
qu’une mystification puisque chacun mène 
une double vie. Au lendemain d’une soirée, 
Mila, la fille de l’amant de Claire, accuse 
Alexandre, leur fils, un brillant et séduisant 
jeune homme, de l’avoir violée. La machine 
médiatico-judiciaire se met en marche.



La belle et la meute
Kaouther Ben Hania
2018

Lors d’une fête étudiante, Mariam, jeune 
Tunisienne, croise le regard de Youssef. 
Quelques heures plus tard, Mariam erre 
dans la rue en état de choc. Commence 
pour elle une longue nuit durant laquelle 
elle va devoir lutter pour le respect de 
ses droits et de sa dignité. Mais comment 
peut-on obtenir justice quand celle-ci se 
trouve du côté des bourreaux ?

Grâce à Dieu
François Ozon
2019

Alexandre vit à Lyon avec sa femme 
et ses enfants. Un jour, il découvre par 
hasard que le prêtre qui a abusé de 
lui aux scouts officie toujours auprès 
d’enfants. Il se lance alors dans un 
combat, très vite rejoint par François 
et Emmanuel, également victimes du 
prêtre, pour « libérer leur parole » sur ce 
qu’ils ont subi... Mais les répercussions et 
conséquences de ces aveux ne laisseront 
personne indemne.



Les mots qu’on ne me dit pas
Véronique Poulain
2014
Le récit caustique de Véronique Poulain, 
dont les deux parents sont sourds-
muets. Petite, elle est fière de ses parents. 
Adolescente, elle en a honte et rêve d’une 
famille dite normale. L’auteure travaille dans 
le spectacle vivant. 

Deux petits pas sur le sable 
mouillé
Anne-Dauphine Julliand
2011
Une mère témoigne de la maladie 
de sa fille. Thaïs a 2 ans lorsque les 
médecins découvrent qu’elle est 
atteinte d’une maladie génétique 
orpheline : la leucodystrophie. Ce récit 
rend compte de leur vie quotidienne, 
des visites chez le médecin, des 
moments de joie, ainsi que de 
l’aventure de l’Association européenne 
contre les leucodystrophies.

Annie Sullivan & Helen Keller
Joseph Lambert
2013
Née en 1880 dans le sud des Etats-Unis, 
Helen Keller devient sourde et muette à 
l’âge de 19 mois. Elle grandit quasi coupée 
du monde extérieur. Quelques années 
plus tard, une nouvelle gouvernante, Annie 
Sullivan, entreprend de la sortir de son 
isolement. Après des mois d’efforts, elle 
réussit à entrer en contact avec l’enfant 
et lui apprend la langue des signes et 
l’écriture.

La nuit se lève
Elisabeth Quin
2019
L’auteure découvre un jour que son 
oeil est malade, qu’un glaucome pollue, 
opacifie tout ce qu’elle regarde. Entre les 
consultations médicales et les séances 
chez les marabouts, ses lectures, de 
Lusseyran à Hervé Guibert et Jim Harrison, 
et ses exercices pour éveiller ses autres 
sens, elle évoque son quotidien et son 
cheminement vers la sagesse.



L’enfant qui 
mesurait le monde
Metin Arditi
2017
Sur une petite île 
grecque dévastée par la 
crise où un projet d’hôtel 
met la population en 
émoi, Eliot, un homme 
vieillissant dont la 
fille est morte, se lie 
d’amitié avec Yannis, 
un enfant autiste qui 
passe son temps à 
faire des calculs. Il lui 
raconte la vie des dieux 
de la mythologie, leurs 
passions, leurs forfaits.

Le second souffle
Philippe Pozzo di Borgo 2001
Tout souriait à P. Pozzo di Borgo, jusqu’à ce 
qu’une chute de parapente le laisse paralysé 
à partir de la nuque. Bientôt veuf d’une 
femme dont il est très amoureux, il reste 
avec leurs deux enfants adoptés et dicte de 
son fauteuil ses souvenirs, ses aspirations, 
sa vision du monde et de l’au-delà. Un récit 
ivre de désespoir et d’espoir.



A silent voice 
Tome 1
Yoshitoki Oima
2015
Shoko Nishimiya est sourde 
de naissance, et même 
équipée d’un appareil 
auditif, elle peine à saisir 
les conversations. Sa mère 
l’élève seule, son père 
ayant fini par l’abandonner. 
Quand Shoko est transférée 
dans une nouvelle école, 
elle fait de son mieux pour 
dépasser son handicap, 
mais les persécutions se 
multiplient dans ce nouvel 
environnement.



Avant toi
Jojo Moyes
2016
Au chômage dans un coin perdu de 
l’Angleterre, Lou met tout en oeuvre pour 
retrouver du travail. Lorsqu’ un contrat de six 
mois lui est proposé pour tenir compagnie 
à un tétraplégique, elle saute sur l’occasion. 
Mais Will, le jeune handicapé, rêve de mettre 
fin à ses jours.

S’adapter
Clara Dupont-Monod
2021
Dans les Cévennes, 
l’équilibre d’une famille 
est bouleversé par la 
naissance d’un enfant 
handicapé. Si l’aîné 
de la fratrie s’attache 
profondément à ce frère 
différent et fragile, la 
cadette se révolte et le 
rejette.

Murène
Valentine Goby
2019
Durant l’hiver 1956, 
François, 22 ans, perd ses 
bras dans un accident. Un 
jour par-delà la vitre d’un 
aquarium, une murène 
lui réinvente un avenir 
et le propulse dans une 
aventure singulière, celle 
des balbutiements de le 
handisport.

La force des 
différents
Sophie Cluzel
2022
L’auteure, secrétaire 
d’État aux Personnes 
handicapées a interrogé 
11 personnalités sur leur 
rapport au handicap, 
le leur ou celui de leur 
proche : Gilbert Montagné, 
Dominique Farrugia ou 
Marie-Amélie Le Fur. 
Ces entretiens abordent 
des thèmes comme le 
recrutement, la féminité, 
la représentation dans les 
médias, les déplacements 
et la vie quotidienne.



Patients
Grand corps malade & Mehdi Idir
2017

Se laver, s’habiller, marcher, jouer 
au basket, voici ce que Ben ne 
peut plus faire à son arrivée dans 
un centre de rééducation suite à 
un grave accident. Ses nouveaux 
amis sont tétras, paras, traumas 
crâniens.... Bref, toute la crème 
du handicap. Ensemble ils vont 
apprendre la patience. Ils vont 
résister, se vanner, s’engueuler, 
se séduire mais surtout trouver 
l’énergie pour réapprendre à 
vivre. Patients est l’histoire d’une 
renaissance, d’un voyage chaotique 
fait de victoires et de défaites, de 
larmes et d’éclats de rire, mais 
surtout de rencontres : on ne guérit 
pas seul.



Tout le monde debout
Franck Dubosc
2018

Jocelyn, homme d’affaires en pleine 
réussite, est un dragueur et un menteur 
invétéré. Lassé d’être lui-même, il se 
retrouve malgré lui à séduire une jeune 
et jolie femme en se faisant passer 
pour un handicapé. Jusqu’au jour où 
elle lui présente sa sœur elle-même 
handicapée.

Presque 
Bernard Campan 
& Alexandre Jollien
2022

Deux hommes prennent la route, 
de Lausanne vers le sud de la 
France, dans un corbillard. Ils 
se connaissent peu, ont peu de 
choses en commun, du moins le 
croient-ils… 



Annabel
Kathleen Winter
2013
En 1968, dans un village reculé de 
la région du Labrador, au Canada, 
un enfant voit le jour. Ni tout à fait 
homme, ni tout à fait femme, il va faire 
l’objet de la décision de ses parents : 
subir une opération et être élevé 
comme un garçon. En grandissant, son 
autre moi, une fille à laquelle il pense 
sous le nom d’Annabel, ne disparaît 
jamais. Un récit sur l’ambiguïté 
sexuelle.



Appelez-moi Nathan
Catherine Castro & Quentin Zuttion
2018
Nathan est né Lila. À 16 ans et avec le 
soutien de ses proches, il décide de suivre 
un traitement hormonal pour devenir la 
personne qu’il est vraiment.

Le prince et la 
couturière
Jen Wang
2022
Alors que le prince 
Sébastien revêt des 
robes et court les nuits 
parisiennes sous l’identité 
de Lady Crystallia, ses 
parents, qui ignorent tout 
de sa vie nocturne, lui 
cherchent une fiancée. 
Une des deux seules 
personnes à connaître son 
secret est sa meilleure 
amie Francès, qui a 
toujours rêvé de devenir 
une grande couturière.

Amours
Leonor de Récondo
2014
En 1908, après 5 années 
de mariage, Victoire et 
Anselme de Boisvaillant 
n’arrivent pas à avoir 
d’enfant. Céleste la petite 
bonne de 17 ans tombe 
enceinte et cet enfant 
sera celui du couple. 
Mais Victoire ne s’est 
pas s’y prendre avec un 
nourrisson.

La vie en rose 
Wil de Susin Nielsen
2021
En mettant en scène 
les premiers émois du 
jeune Wilbur, 14 ans, lors 
d’un échange scolaire, 
ce roman aborde les 
thèmes de l’amour, de 
l’homoparentalité et du 
harcèlement.



Bivouac
Gabrielle Filteau-Chiba
2023
Après un hiver passé dans leur yourte 
en Gaspérie, Raphaëlle convainc sa 
compagnie Anouk de rejoindre la 
communauté de la Ferme Orléane. Mais 
la vie en collectivité pèse rapidement 
à Anouk qui part se ressourcer dans sa 
cabane au Kamouraska. Elle y renoue 
avec Riopelle-Robin, un ancien amant, 
farouche militant écologiste qui prépare 
une opération destinée à empêcher un 
projet d’oléoduc.



La vie rêvée des hommes
François Roux
2021
Paris, août 1944. Alors qu’ils fêtent la victoire 
contre l’Allemagne, Stanley, un Américain 
de 30 ans, et Paul, 19 ans et originaire de 
Bretagne, tous deux soldats, tombent 
amoureux l’un de l’autre. Malgré leur passion 
naissante, ils sont contraints de se quitter 
une semaine plus tard

Indianara
Aude Chevalier-Beaumel 
& Marcelo Barbosa
2020
Dans un Rio en ébullition, 
la colère gronde. Indianara, 
révolutionnaire hors 
norme, mène avec sa 
bande un combat pour la 
défense des minorités et 
la survie des personnes 
transgenres au Brésil. Face 
à la menace totalitaire 
qui plane sur le pays, une 
seule injonction : résister !

Appelle-moi par ton 
nom
André Aciman
2018
Elio, adolescent 
sensible et cultivé, 
rencontre Oliver, jeune 
esthète, professeur de 
philosophie. Ils ont en 
commun la littérature, la 
musique, leurs origines 
juives et une forte 
attirance. En Italie, durant 
l’été, dans la maison 
familiale, Elio découvre 
la séduction et les affres 
de la souffrance. Quinze 
ans plus tard, tous 
deux mariés et parents, 
ils reviennent sur cet 
épisode. 



La vie d’Adèle
Abdellatif Kechiche
2014

Adèle, quinze ans, rencontre Emma qui lui 
fait découvrir le désir et lui permettra de 
s’affirmer en tant que femme et adulte...  
Des critiques dithyrambiques : mise en 
scène intelligente, actrices magnifiques, 
intensité inouïe de cet éveil amoureux...

Tomboy
Céline Sciamma
2011

Laura, 10 ans, se fait 
passer pour un garçon 
dans le quartier 
où sa famille vient 
d’emménager… Simplicité 
de la forme, complexité 
des questions, une 
réflexion sur l’identité 
sexuelle et le regard des 
autres…

Divertimento
Marie-Castille 
Mention-Schaar
2022

À 17 ans, Zahia Ziouani 
rêve de devenir 
cheffe d’orchestre. 
Sa sœur jumelle, 
Fettouma, violoncelliste 
professionnelle. Bercées 
depuis leur plus tendre 
enfance par la musique 
symphonique classique, 
elles souhaitent à leur 
tour la rendre accessible 
à tous et dans tous les 
territoires. Alors comment 
peut-on accomplir ces 
rêves si ambitieux en 1995 
quand on est une femme, 
d’origine algérienne et 
qu’on vient de Seine-
Saint-Denis ? 



120 battements par minute 
Robin Campillo
2017

Début des années 1990. Alors 
que le sida tue depuis près de dix 
ans, les militants d’Act Up-Paris 
multiplient les actions pour lutter 
contre l’indifférence générale. 
Nouveau venu dans le groupe, 
Nathan va être bouleversé par la 
radicalité de Sean.

Le Secret de 
Brokeback mountain
Ang Lee
2005

Été 1963, Wyoming. Deux 
jeunes cow-boys, Jack 
et Ennis, sont engagés 
pour garder ensemble 
un troupeau de moutons 
à Brokeback Mountain. 
Isolés au milieu d’une 
nature sauvage, leur 
complicité se transforme 
lentement en une 
attirance aussi irrésistible 
qu’inattendue.

Girl
Lukas Dhont
2019

Lara, 15 ans, rêve de 
devenir danseuse étoile. 
Avec le soutien de son 
père, elle se lance à corps 
perdu dans cette quête 
d’absolu. Mais ce corps ne 
se plie pas si facilement 
à la discipline que lui 
impose Lara, car celle-ci 
est née garçon.
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05 56 57 48 40

mediatheque@ville-blanquefort.fr

Du 4 juillet au 26 août

Mardi, jeudi
14h - 18h

Mercredi, vendredi 
10h - 12h / 14h - 18h

Samedi 
10h - 13h


