LE MOIS DE LA CONNAISSANCE
A LA MEDIATHEQUE
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le pass sanitaire sera demandé po
l'ensemble des animafions-

Jout le programme est susceptible
d'évoluer selon les annonces

gouvernemenhles

Tous les samedis (hors vacances scolaires) de

13h & 15h, le FIL (le service numérique) vous propose un
temps d'accueil et de conseil personnalisé pour devenir
un(e) pro des outils connectés.

GRATUIT - SUR INSCRIPTION VAUPRES DU FIL
(MEDIATHEQUE) OU PAR TELEPHONE AU 05 56 57 48 45



MERCREDI L'HEURE

l 2 DES HISTOIRES

Découverte de jolies hisfoires
pour les toutpeits.

ATELIER ~
IMPRESSION 3D =X

De la conception & la réalisation
d'un objet, I'impression 3D

n'aura plus de secret pour vous.
Venez en famille ou entre amis |

VENDREDI CONCERT

l 4 LES FILLES DU 3éme
a 20h30

salle du mascaret

Passez la soirée avec ce trio vocal
bordelais, un savoureux mélange
de spectacle musical et théatral.
Composé de chansons frangaises
et saupoudré d'humour.

GRATUIT & SANS INSCRIPTION

© Les Filles du 3™




LES ACTIVITES PROPOSEES SONT GRATUITES

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

AVANT LE JEUDI 20 JANVIER A 17H

AU 05 56 57 48 68 OU LAVACHERIE@VILLE-BLANQUEFORT.FR EN INDIQUANT :
LACTIVITE CHOISIE + LE JOUR ET LHORAIRE + NOM / PRENOM / AGE
+ TELEPHONE + COMMUNE



---------------------- VENDRED] 21 ---------=-===-==-=
EEET CONFERENCE

ECEERR INITIATION YOGA

€ PETITE SALLE / DES 18 ANS

Comprendre les fondements
de notre personnalité.

@ GRANDE SALLE / DES 18 ANS

------------------ SAMEDI 22 & DIMANCHE 23 -~
[ECGEIGY SHIA TSU-DO IN EERRELER] PILATES

Atelier parents-enfants, découverte
des techniques de massage sur
vous-méme et vos enfants.

Q GRANDE SALLE / DES 5 ANS

[CRERRERER] MASSAGE COCOON
M

oment détente, massage au
ET BE:RE choix (20 minutes) :

Dos ou Visage/Créne
ou Pieds/Mains/Bras

@ PETITE SALLE / DES 18 ANS
[ 11H-12H | lNIT;gTION FIT‘I’\IESS i q
Samedi matin et dimanche aprés-midi
ET
m ﬁ ESPACE FITNESS / DES 16 ANS

m INITIATION SLAKE LINE

Dimanche uniquement
Corde tendue entre deux arbres

ﬁ ESPACE FITNESS / DES 16 ANS

RELAXATION SENSORIELLE
Exercices d'éveil des 5 sens

@ GRANDE SALLE / DES 18 ANS

ZUMBA

Q GRANDE SALLE / DES 18 ANS

m JEU DE L OIE DETOX
Samedi : Dés 6 ans « non sportifs »
Dimanche : Dés 13 ans « sportifs »

¢ LsH DE FONGRAVEY

@ GRANDE SALLE / DES 16 ANS
TRAMPOLINE AQUATIQUE

Découverte d'un parcours
d'aquagym avec trampoline

A DES 18 ANS

CARDIO-FITNESS
€ GRANDE SALLE / DES 16 ANS

INITIATION YOGA

Q GRANDE SALLE / DES 18 ANS

MEDITATION PLEINE CONSCIENCE

Q PETITE SALLE / DES 18 ANS

PR CONFERENCES

Samedi : Comment notre relation aux
autres peut nous aider & mieux nous
comprendre ¢

Dimanche : Fpuisement professionnel :
d’ou vient notre difficulté & accepter nos
limites et ne pas savoir dire non

€ GRANDE SALLE / DES 18 ANS

LIEUX

o~ ®

VACHERIE PISCINE FONGRAVEY



@LIVE N

MERCREDI 26 JANVIER DE 16H A 18H
A L'ESPACE NUMERIQUE DE LA MEDIATHEQUE

Le FIL vous invite & découvrir le monde des sireamers, que vous
soyez un gamer accompli ou un simple curieux. Apprenez &
caplurer vos meilleures performances... et partagezles |

DES 13 ANS - GRATUIT - SUR INSCRIPTION AUPRES DU FIL
(MEDIATHEQUE) OU PAR TELEPHONE AU 05 56 57 48 45




VENDREDI 28
: DES 19H

PRESENTATION DE LA RENTREE LITTERAIRE

GRATUIT & SANS INSCRIPTION - PUBLIC ADULTE



SAMEDI RESULTATS .
DU PRIX DES LECTEURS
50
en salle Annie Aubert
Découvrez le lauréat du Prix des lecteurs, Escale du livie 2022.

GRATUIT & SANS INSCRIPTION +

Lire,
rencontrer,
voter

dans sa
bibliotheque

mesc_ale
du livre

/




exposlfCon
VIDEO-POEME

! i

DIMANCHE CONCERT CLASSIQUE
6 PIANO A 4 MAINS

Par le duo OANA, avec les Les jeunes de I'Institut Médico-Pédagogique
pianistes Artavazd Kachatrian et Tujean vous proposent de découvrir leur travail
Cyril Phélix. la 1% partie sera de plusieurs années. Une installation numérique
réalisée par les éléves imaginée et créée en collaboration avec des
de l'école de musique et de danse. artistes invités & partager leur savoirfaire, leur

technique et leur art.

SAMED &TTEEE;EETPARENTS Présentation de l'exposition
l SANS STRESS = mercredi O février a 18h

Vos enfants utilisent internet via leur
t#léphone, tablette ou ordinateur,
mais comment les protéger des
dangers potentiels 2

Venez échanger avec les agents du
FIL pour connaire les outils efficaces
pour les préserver.



les
VaCances

culturelles




MARDI ATELIER

15

MERCREDI

16

MARDI

22

CUSTOMISATION

DECOUPEUSE

de 16h a 18h

a l'espace numérique

de la médiathéque (FIL)
Découvrez les multiples fagons

de customiser vos vétements ou
décorations gréice & la découpeuse.
Créations de pochoirs sur carton ou
motifs imprimés.

DES 8 ANS - GRATUIT
SUR INSCRIPTION AUPRES DU FIL
(MEDIATHEQUE) AU 05 56 57 48 45

HISTOIRE

DE JOUER

de 10h a 12h

a la médiatheque

L'Espace jeu se déplace a la
médiathéque le femps d'une
matinée pour le plus grand plaisir
des toutpefits. Venez en famille |

GRATUIT & SANS INSCRIPTION

ATELIER FAMILIAL

D'ART THERAPIE
a 14h30
en salle Annie Aubert
Participez & cet atelier d'expression
corporelle et graphique accompagné
de musique.
Théme : se relier & son arbre intérieur.
DES 5 ANS
GRATUIT SUR INSCRIPTION
AUPRES DE LA MEDIATHEQUE
AU 05 56 57 48 45

JEUDI

TOURNOIS
JEUX VIDEO*

MINECRAFT 'm
de 14h a 16h  /
a l'espace numérique
de la médiathéque (FIL)
Défiez vos adversaires a la téte
(déja) au carré |

*Jeux vidéo collaboratifs

DES 8 ANS - GRATUIT

SUR INSCRIPTION AUPRES DU FIL
(MEDIATHEQUE) AU 05 56 57 48 45



SAMEDI LES HISTOIRES DU SOIR

5 Découvrez la sélection d'albums des médiathécaires pour endormir
vos petits et les emmener aux pays des réves.
Séance destinée aux parents




LE MOIS DE LA CONNAISSANCE
A LA MEDIATHEQUE

8 |1 OISIAUNC,
O NOUs
[NCHANTENT

decouvrez le programme
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Le photographe Frangois Daguisé

ES

immortalise ses rencontres avec les oiseaux . ‘& o
en noir et blanc pour laisser place aux OBSERVONS

émotions. Ses captures élégantes et

poétiques suggérent la gravure ef rendent l_ES OiSE«AUX!:‘ .

hommage a la nature.

V(‘/g/qla Mw

SAMEDI 12 A 11H

L’EXPOSITION

Apprenez de maniére ludique & conngitre les
oiseaux européens et leur chant. Découvrez
également les relations entre les hommes et

les oiseaux en littérature et musique.

Prét de la collection par le Muséum de Bordeaux



MERCREDI ATELIER IMPRESSION 3D
de 16h a 18h
9 a l'espace numérique
de la médiathéque (FIL)
Réalisez votre ciseau en 3D gréce a
2 'imprimante du FIL.
DES 8 ANS - GRATUIT

SUR INSCRIPTION AUPRES DU FIL
(MEDIATHEQUE) AU 05 56 57 48 45

€% LES O

4

MERCREDI L'HEURE DES HISTOIRES

a 16h30
l 6 a la médiathéeque
Lecture de livres "a la volette" pour

les pefits dés 3 ans. DIMANCHE 20
GRATUIT & SANS INSCRIPTION FILM JEUNE PUBLIC
a 16h
au cinéma les Colonnes
SAMEDI SO T’E Suivez les aventures de Tito voulant

E sauver le monde d'une épidémie
l 9 NA uR qui fransforme les gens en pierre.
atoh
auv parc de Majolan
Partez & la découverte de la faune
et la flore avec Dominique Pradier,
ornithologue amateur.

ATELIER DECOUVERTE

a 14h30

a la médiathéque

Devenez incollable sur la migration des

hirondelles.

Animé par la Ligue de Protection des Oiseaux (LPO)
DES 6 ANS - GRATUIT SUR INSCRIPTION

AUPRES DE LA MEDIATHEQUE
MEDIATHEQUE@VILLE-BLANQUEFORT.FR




SMERCREDI 9 MARS A 1

au Parc Cambon
Arpentez le parc et allez & la rencontre des grenouilles
ou lézards accompagnés d'un guide.

GRATUIT SUR INSCRIPTION AU SERVICE DEVELOPPEMENT DURABLE
AGENDA21@VILLE-BLANQUEFORT.FR




' escape game

q la \/ag g@
GRATUIT

b MERCREDI 16 DE 14H A 18H
& SAMEDI 19 MARS DE 10H A 18H

Vous &tes par équipe de 5 joueurs et étes immergés dans un laboratoire de
science. la vanne de vidange de I'aquarium qui abrite un jeune esturgeon s'est
bloquée en position ouverte, celuici se vide progressivement de son eau pendant b

que la chaleur amplifie 'évaporation.
Parviendrez-vous & préserver I'eau ?

3 équipes de 5 joueurs s'affrontent en 30 minutes maximum.

b soirée debal !

SAMEDI 19 MARS DES 19H

DES 15 ANS GRATUIT

J SUR INSCRIPTION
LAVACHERIE@VILLE-BLANQUEFORT.FR



DU VENDREDI 25
AU DIMANCHE 27 MARS

A LA MEDIATHEQUE
& A LA VACHERIE

FENTIVAL
(ime

Découvrez la passion de |'écriture, en journalisme
ou en littérature, en loisirs ou en métier, les mots
se mélent et racontent des hisioires, enquétes ou

encore des inferviews.

Lors de ces frois jours, rencontrez des
professionnels ou passionnés qui pariageront avec
vous leurs expériences et leurs questionnements sur

I'écriture de notre époque.

Ce sera aussi |'occasion pour les plus jeunes de

décrypter l'information, de s'exprimer et de former
leur esprti critique sur l'actualité et les médias.

Retrouvez le programme
détaillé sur www.villle-blanquefort.fr

gmtuit
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FITETTEETMPRINE
FESTIVA
JUJOURNALIGM

CELERE
APIER

&8 DE

Avec la revue FAR QUEST

EEEERER

:




partenaires €t prestataires

CONCERT LES FILLES DU 3¢
Les filles du 3°

WEEK-END DETOX
Yoga Nomad33 - Massage : Delphine Manigre - Méditation : A pleine vie - Shiatsu & relaxation : Christine Gardeau
Zumba : Olga Raminerez - ESB : ESB Gym Volontaire

PRIX DES LECTEURS

Escale du livre

EXPOSITION VIDEO-POEME
Institut Médico-Pédagogique de Tujean

VACANCES CULTURELLES
Atelier d'art thérapie : Collectif ATEA

LE MOIS DE LA CONNAISSANCE
Exposition interactive : KINEXPO / Birdie Memory - Exposition photo "Impressions" : Frangois Daguisé - Atelier main verte : LPO
Muséum de Bordeaux

ESCAPE GAME
CAP SCIENCE - Bordeaux Méiropole

FESTIVAL IMPRIME
Revue FAR QUEST

credits phdto

Les filles du 3*™ - Escale du Livre - Duo Oana - Adobe Stock - KINEXPO / Birdie Memory
Aurélien Stocco - Festival Imprime



RETROUVEZ TOUTES LES DATES POUR SORTIR A BLANQUEFORT
DANS L'AGENDA SUR WWW.VILLE-BLANQUEFORT.FR
ET DANS LA RUBRIQUE "ACTUALITES"

Mairie de Blanquefort
Tél. 05 56 95 50 95 - www.ville-blanquefort.fr 3@ €3

Medlatﬁeciue Assia Djebar

Tél. 05 56 57 48 40 medlatheque ville-blanquefort.fr

Pole danse €t musique
Tél. 05 56 35 22 77 - www.ville-blanquefort.fr

Vacfierie - ferme urbaine €t culturelle
Tél. 06 72 88 66 71 - lavacherie@ville-blanquefort.fr

Programme proposé par la Ville de Blanquefort
Conception et impression : Ville de Blanquefort - Ne pas jeter sur la voie publique - janvier 2022
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